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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка: 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой 

дошкольного образования МДОУ «Детский сад п. Пробуждение» в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО. и ФОП ДО и Программа определяет содержание и организацию 

образовательного процесса с воспитанниками группы. Программа строится на принципе 

личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с воспитанниками и обеспечивает 

физическое, социально коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-

эстетическое развитие детей в возрасте от 2,6 до 4 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. Рабочая программа направлена на: разностороннее развитие 

ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народ, исторических и 

национально-культурных традиций. 
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Цель Реализация содержания образовательной программы 

дошкольного образования МДОУ «Детский сад п. Пробуждение» 

в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Задачи  обеспечение единых для Российской Федерации 

содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;  

 приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского народа 

– жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

 создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

 построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для 

всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;   

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи 

и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 
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Принципы и подходы к 

формированию рабочей 

программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором 

сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников;  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений;  

5) поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-правовые 

документы 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023)  

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон “Об образовании в 

Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона 

“Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации”»  

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон “Об образовании в 

Российской Федерации” по вопросам воспитания 

обучающихся» 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 28.12.2022 № 71847) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержден приказом 

Министерства образования и науки России от 17 октября 
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2013г. № 1155 (с изм. на 08.11.2022);   

 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 

07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»;  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025, утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р;  

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  

 Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020г. «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021г. «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования по 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»;  

 Образовательная программа дошкольного образования 

МДОУ «МДОУ «Детский сад п. Пробуждение»»;  

 Устав МДОУ «МДОУ «Детский сад п. Пробуждение»» 

 

  

Срок реализации 

рабочей программы 

2023-2024 учебный год  

(1 сентября 2023 – 31 августа 2024 года) 

Психолого- педагогическая характеристика особенностей развития детей групп 

Характеристика воспитанников группы №10 на 2023-2024 учебный год: 
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Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

 Росто-весовые характеристики 

 Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

 Функциональное созревание 

 В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

 Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

 Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

 Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает 

формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего мира у 

ребенка интенсивно развивается 

 образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

 В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным 

эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

 Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений 

между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть 

«как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме 

отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и 

правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в 

три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием 

игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 
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 В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать 

цвет. 

 Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

 Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

 Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, 

сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

 Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. 

Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

 Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 Общее количество детей – 9 человек  

 5 девочек - 60% 

4 мальчиков – 40% 

1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 
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 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье; 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление 

к положительным поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее — педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, напоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задаёт вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по 

этим характеристикам; 

 ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населённом пункте п. 

Пробуждении , его названии), достопримечательностях г. Энгельса и г. Саратова  и (бык-

солевоз, Саратовская глиняная музыкальная игрушка, Саратовский калач, Саратовский мост 

через Волгу) ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения: деревья на участке детского сада(береза, тополь,  клён, дуб, 

ель, сосна, лиственница, липа, катальпа,  рябина, каштан, ива ), кустарники (верба, калина, 

сирень, ирга), цветы на клумбе, участке (мать-мачеха, колокольчик, ромашка, лютик, клевер), 

трава;  овощи, фрукты ,ягоды   на огородном участке и в ходе практического обследования 
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(лук, картошка, морковь, свёкла, горох, фасоль, перец, огурец, помидор, тыква, кабачки, 

баклажаны, репка, редис, патиссон; тыква, арбуз и дыня, яблоко, груша, абрикос, вишня, 

слива, клубника, малина, крыжовник, смородина, банан, апельсин, лимон ) и их вкусовые 

качества(сладкий, кислый, соленый); домашние животные (овца, баран, лошадь, корова, 

кролик, собака, кошка), дикие животные (волк, лиса, заяц, еж ушастый, суслик, куница, 

кабан) домашние птицы (курица, петух, индюк, утка, гусь, перепелка), птицы дикие (голубь, 

ворона, воробей, грач, дятел, журавль, цапля), река Волга, обитатели реки и водоёмов, земля, 

камни, глина белая, песок, области выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 

теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, напоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

Целевые ориентиры  

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы планируемые 

результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация данных 

планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.1. – 

15.4. раздел II ФОП ДО).  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.  

Планируемые результаты освоения обязательной части ООП ДО приведены в ФОП ДО. 
Планируемые результаты освоения ОП ДО должны быть не ниже тех, что указаны в ФОП (ч. 

6.1 ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ). Они должны быть заданы как целевые 

ориентиры и представлять собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

на разных этапах дошкольного детства (п.16.3 ФОП ДО).  

Планируемые результаты представлены в соответствии с возрастной периодизацией и 

указанием ссылок на разделы ФОП ДО: нумерацией, соответствующих пунктов и 

нумерацией страниц с описанием содержания пункта. 

 

 

 

 

https://1metodist.ru/#/document/99/902389617/XA00MJ42NU/
https://1metodist.ru/#/document/99/902389617/XA00MJ42NU/
https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfaso8bgeg/
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1.3. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится в ходе наблюдений детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарием для 

педагогической диагностики (мониторинга) служит 

____________________________________. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются для индивидуализации образования (в том числе поддержки 

ребенка, построения его образовательной траектории), оптимизации работы с группой детей. 

Название раздела ФОП ДО  Пункты  Страницы  

II. Целевой раздел ФОП ДО      

 

К четырём годам  15.3.1  стр. 9-11  

На этапе завершения освоения ОП 

МДОУ «Детский сад  

П. Пробуждение» (к концу 

дошкольного возраста)  

15.4  стр. 15-18 

Во

зр

ас

т  

об

уч

а

ю

щ

их

ся 
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Объект педагогической диагностики индивидуального развития ребенка 3-4 лет 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов осуществляется в соответствии с 

ФГОС ДО. Особенности организации педагогической диагностики соответствуют особенностям, 

указанным в пункте 16 ФОП ДО, стр. 18–21. 

 Педагогическая диагностика организуется педагогами в несколько этапов. ДОО. На начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу проводится стартовая диагностика. На завершающем этапе освоения программы 

его возрастной группой проводится заключительная, финальная диагностика. При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка. Также два раза в год в течение периода освоения ребенком ОП ДО 

проводится промежуточная педагогическая диагностика. Сравнение результатов промежуточной 

диагностики используется педагогами для индвидуализации образования и оптимизации работы с 

группой детей. 

Помимо малоформализованных диагностических методов, педагоги используют специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития, разработанные в ДОО. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов организуется воспитателями 

возрастных групп. При необходимости к организации диагностики привлекаются квалифицированные 

специалисты. 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения 

в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности 

 

Педагогическая диагностика проводится педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть 

использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для 

решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для 

детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные 

потребности.  

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной 

жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка 

выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в 

деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой 

характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего 

образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его 

ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем 

развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до 

способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и 

в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, 

которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику 

развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, 
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прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку 

успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях 

образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в 

помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, 

которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода 

ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому данные мониторинга – особенности динамики 

становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном 

образовании – окажут помощь и педагогу начального общего образования для построения более 

эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на 

следующем уровне образования. 

 

Педагогический мониторинг в каждой возрастной группе проводится по методике Верещагиной 

Н.В.: «Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной организации»  

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) 

и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

 Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения 

являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 

указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 

действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить 

и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет 

выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о 

предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 
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Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 

выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую 

деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психолог). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия 

его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития 

детей при реализации Программы: 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй 

младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС. Приложение №1  

 

 

2. Содержательный раздел 

2.1 Содержание образовательной деятельности. 

 Задачи и содержание по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) 

Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 

месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в 

Программе воспитания. 

2.Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи воспитания 

и формируемые ценности для каждой образовательной области соответствуют пунктам 18–22 

содержательного раздела ФОП ДО <ссылка на документ> 

   Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях 

Содержание и задачи обучения и воспитания по пяти образовательным областям для всех возрастных 

групп с перечнем необходимых для воспитательно- образовательного процесса методических 

пособий в соответствии с ФОП ДО 

Социально-коммуникативное развитие. 

От 3 лет до 4 лет. В области социально-коммуникативного развития основными  задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 
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развивать эмоциональную  отзывчивость, способность  откликаться  на ярко выраженные  эмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить 

правильно их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о 

членах семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении  положительных  контактов между детьми, основанных  на общих 

интересах  к действиям с игрушками,  предметами  и взаимной симпатии; 

оказывать  помощь  в освоении  способов  взаимодействия со  сверстниками в игре, в повседневном 

общении и бытовой деятельности; 

приучать  детей  к выполнению  элементарных правил  культуры  поведения  в 

ДОО;  

 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

обогащать  представления  детей о малой родине и поддерживать их отражения 

в различных  видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать  интерес  к труду  взрослых  в ДОО  и в семье,  формировать представления о конкретных  

видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу  о детях  (мытье  посуды,  уборка  

помещений  группы  и участка  и прочее)  и трудовые навыки; 

воспитывать  бережное  отношение  к предметам  и игрушкам  как результатам труда взрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность,  положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного  поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного  поведения; 

обогащать  представления   о  правилах  безопасного  поведения  в  быту, безопасного  использования  

бытовых  предметов  и гаджетов, исключая  практическое использование электронных средств 

обучения. 

Содержание  образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог   создает  условия  для  формирования  у  детей  образа  Я:  закрепляет умение называть свое 

имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с 
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детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, 

личные достижения). 

Педагоги   способствуют   различению   детьми   основных   эмоций   (радость, печаль,  грусть,  гнев,  

страх,  удивление)  и  пониманию  ярко  выраженных эмоциональных  состояний.  При  общении  с  

детьми  педагог  интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих 

переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть,  

обнадежить,  отвлечь  и порадовать).  При чтении  художественной литературы  педагог  обращает  

внимание  на  проявления,  характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их 

отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных 

произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых   проявляются   

доброе   отношение   и   забота   о  членах   семьи,   близком окружении, о животных, растениях; 

знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог  создает  в  группе  положительный  эмоциональный  фон  для объединения детей, проводит 

игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг  друга.  Педагог  поощряет  позитивный  

опыт  взаимодействия  детей,  создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой 

и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям 

обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на  них.  

Способствует  освоению  детьми  простых  способов  общения  и взаимодействия: обращаться к детям 

по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть 

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, 

наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность 

действовать согласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении 

(здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении 

детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог  обогащает  представления  детей  о  малой  родине:  регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим  окружением  ДОО (зданиями, 

природными объектами),  доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их 

любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную 

отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями.
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Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных  видах  

деятельности  (рассказывает,  изображает,  воплощает  образы  в играх, разворачивает сюжет и так 

далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, 

демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми 

выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например: ручка на 

входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с 

основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые 

ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в 

создании предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и 

картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания 

детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в 

группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное 

складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, 

рисования, аппликации) и тому  подобное. Использует  приемы  одобрения  и  поощрения  ребёнка  

при правильном  выполнении  элементарных  трудовых  действий   (убирает  за  собой посуду  на  

раздаточный  стол,  убирает  рабочее  место  после  занятий,  собирает игрушки, помогает раздать 

наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог  поддерживает стремления ребёнка  самостоятельно твыполнять 

отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед 

приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 

пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к 

соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и 

одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с 

целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила 

использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил 

использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезапасные для здоровья. 
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Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с 

детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: 

ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог  обсуждает с детьми правила безопасного  поведения в  группе, 

рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как 

безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке 

рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых 

(педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую 

площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает 

возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 

бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных),  рядом   с   

незнакомыми  растениями   (без  разрешения   взрослых   не пробовать незнакомые ягоды, 

листья растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала 

спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог  поддерживает  интерес  детей  к  вопросам  безопасного  поведения, 

поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, 

привпекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, 

личного примера для закрепления формируемых представлений. 

Познавательное развитие От 3 лет до 4 лет. 

 В      области      познавательного       развития      основными      задачами 

образовательной  деятельности являются: 

1) формировать  представления  детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании  в самостоятельной  деятельности; 

2)развивать умениенепосредственного попарного  сравнения  предметов  по 

форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать 

осваивать  чувственные  способы ориентировки  в пространстве  и времени; развивать 

исследовательские умения; 

3) обогащать     представления     ребёнка     о    себе,     окружающих     людях, 

эмоционально-положительного отношения  к членам  семьи, к другим  взрослым  и 

сверстникам; 

4) конкретизировать    представления     детей     об    объектах     ближайшего окружения:  

о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный  опыт участия в праздниках; 

5) расширять  представления  детей о многообразии  и особенностях  растений, животных   

ближайшего   окружения,   их  существенных   отличительных   признаках, неживой  

природе,  явлениях  природы  и деятельности  человека  в природе  в разные сезоны года, 

знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

 Содержание образовательной  деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные  действия: 

педагог  развивает  у  детей  осязательно-двигательные действия: рассматривание,  

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание,  бросание  и  

тому  подобное,  расширяет  содержание  представлений ребёнка о различных цветах 

(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, 

голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет.  Организуя  поисковую  

деятельность,  конкретизирует  и обогащает познавательные  действия детей, задает детям 

вопросы, обращает внимание на постановку   цели,  определение   задач  деятельности,   

развивает  умения  принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление 
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самостоятельно завершить начатое  действие.  Организует   и  поддерживает   совместные   

действия  ребёнка  со взрослым и сверстниками; 

при   сравнении   двух  предметов   по   одному   признаку   педагог   направляет 

внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения  в пары 

предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному 

предметному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-

меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, 

столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и 

приложения; организует овладение уравниванием неравных групп   предметов  путем  

добавления   одного  предмета  к  меньшей  группе  или удаления одного предмета из 

большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов 

и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает  внимание на использование в быту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 

ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально­ положительное   

отношение  к  родителям  (законным  представителям)  и  другим членам семьи, людям 

ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в 

диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать 

посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи.  Знакомит с населенным 

пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные  представления  о родной  стране, о 

некоторых наиболее  важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные 

бытовые ситуации, знакомит с трудом  людей  близкого  окружения,  (ходят  в  магазин,  

убирают  квартиру,  двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом 

работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует 

некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, 

сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, 

убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые 

представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, 

корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-

картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми  овощами  

и  фруктами  (морковка,  репка,  яблоко,  банан,  апельсин  и другие), их вкусовыми 

качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности,   

помогает   их   различать   и   группировать   на   основе   существенных признаков: 

внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой  природы  и  

некоторыми  свойствами  воды,  песка,  глины,  камней. Продолжает  развивать  

способность  наблюдать  за  явлениями  природы  в  разные сезоны года и изменениями в 

жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию 

листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в 

природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, 
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заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в 

связи со сменой времен года. 

Речевое развитие 

 В  области  речевого  развития  основными  задачами  образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп   речи,   

интонационную  выразительность;  отчетливо  произносить  слова  и короткие фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные 

в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их 

детенышей; существительных в форме множественного числа в родительном падеже; 

составлять предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения 

образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для 

образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, 

пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать  умение  повторять  за  

педагогом  рассказ  из  3-4  предложений  об игрушке или по содержанию картины, 

побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к 

пересказыванию литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст 

знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно 

с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 

наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, 

повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиконых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 
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поддерживать  положительные  эмоциональные  проявления  (улыбки,  смех, 

жесты) детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

. Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений   

о  людях,  предметах,  частях  предметов  (у  рубашки  - рукава, воротник,   пуговица),   

качеств   предметов   (величина,   цвет,   форма,   материал), некоторых сходных по 

назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их 

действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать 

обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и   свойства,   

действия   с   ними;   названия   действий   гигиенических   процессов умывания,  

одевания,  купания,  еды,  ухода  за  внешним  видом  и  поддержания порядка; названия 

некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, 

слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных  и  их  детенышей  в  

единственном  и  множественном  числе  (кошка  - котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный  

способ  для  образования  глаголов  (вошел - вышел),  образовывать звукоподражательные 

глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов 

своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях 

в игровом общении; с помощью педагога определять  и  называть ярко  выраженные  

эмоциональные  состояния  детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, 

использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные 

формы речевого этикета в разных ситуациях общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 

обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы  в  

условиях  наглядно  представленной  ситуации  общения. Педагог формирует умения у 

детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со 

взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, 

знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3 простых 

фраз; 
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педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять 

рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо 

знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг 

и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи 

детей термины «слово», «звую> в практическом плане. 

Художественно-эстетическое развитие. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать  развивать  художественное  восприятие,  подводить  детей  к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формировать  понимание  красоты  произведений  искусства,  потребность общения с 

искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладиого искусства; содействовать возникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в 

произведениях искусства; 

формировать патриотическое  отношение и чувство сопричастности  к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной,  изобразительной,  театрализованной деятельности; 

знакомить   детей  с  элементарными   средствами   выразительности   в  разных видах  

искусства  (музыке,  изобразительном  искусстве,  театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее; 

приобщать   детей   к  участию   в  концертах,   праздниках   в   семье   и   ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у 

детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое 

восприятие; 

формировать    умение    у   детей    видеть   цельный    художественный    образ в  

единстве  изобразительно-выразительных  средств  колористической, композиционной и 

смысловой трактовки; 

формировать  умение  у  детей  в  рисовании,  лепке,  аппликации   изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями 

(в рисунке, лепке, аппликации); 

развивать  положительный  эмоциональный  отклик детей на эстетические свойства и 

качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами; 

формировать  у детей  способы  зрительного  и тактильного  обследования различных   

объектов   для  обогащения   и  уточнения   восприятия   особенностей   их формы, 

пропорций,  цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта и другое); 
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формировать  умение  у  детей  создавать  как  индивидуальные,   так  и коллективные  

композиции  в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить  детей с народной игрушкой  (филимоновской, дымковской, семеновской,    

богородской)   для   обогащения   зрительных   впечатлений   и  показа условно-

обобщенной трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей конструктивные умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать  основные строительные  

детали  (кубики,  кирпичики,  пластины,  цилиндры,  трехгранные призмы); сооружать 

новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладыванне); 

формировать умение у детей использовать  в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная  деятельность: 

развивать у детей эмоциональную  отзывчивость  на музыку; 

знакомить    детей   с   тремя   жанрами   музыкальных    произведений:  песней, танцем, 

маршем; 

формировать у  детей  умение  узнавать  знакомые  песни,  пьесы;  чувствовать 

характер  музыки (веселый,  бодрый, спокойный),  эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение 

и характер; 

поддерживать детское  экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными)  и музыкальными звуками и исследования  качеств музыкального звука:  

высоты, длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

воспитывать   у  детей  устойчивый   интерес   детей  к  театрализованной  игре, создавать 

условия для её проведения; 

формировать  положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

формировать умение  следить  за развитием  действия  в играх-драматизациях и 

кукольных  спектаклях,  созданных силами взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 

театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных  кукол; 

формировать  у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

вызывать  желание действовать  с элементами  костюмов  (шапочки, воротнички и так 

далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

формировать  у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую  речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

формировать  у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

формировать  у  детей умение  использовать  импровизационные   формы диалогов 

действующих  лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 
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способствовать организации  культурно-досуговой деятельности  детей по интересам, 

обеспечивая  эмоциональное благополучие  и отдых; 

помогать детям организовывать  свободное время с интересом; 

создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия  в культурно-досуговой деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, проелушиванию музыкальных  и 

литературных  произведений; 

формировать желание участвовать  в праздниках  и развлечениях; 

формировать  основы  праздничной  культуры  и навыки  общения  в ходе праздника и 

развлечения. 

Содержание  образовательной деятельности 

 Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

Возникновению эмоционального  отклика  на произведения  народного и 

профессионального музыкальные  произведения, изобразительного искусства.  

Знакомит детей с элементарными средствами  выразительности  в разных видах искусства  

(цвет, звук, форма, движение,  жесты, интонация),  подводит  к различению видов 

искусства через художественный  образ. Педагог формирует у детей умение 

сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространствеиной среды, 

природных явлений. 

2) Педагог   формирует   у   детей   патриотическое   отношение   и   чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог  в  процессе  ознакомления  с  народным  искусством:  глиняными игрушками,   

игрушками   из   соломы   и   дерева,   предметами   быта   и   одежды; скульптурой малых 

форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации 

художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту 

живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное 

отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и 

художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и  

своеобразие  окружающего  мира,  вызывать  у  детей  положительный эмоциональный  

отклик  на красоту  природы,  поддерживать  желание  отображать полученные 

впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

5) Педагог   начинает   приобщать   детей   к посещению   кукольного   театра, различных 

детских художественных выставок. 

Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у 

детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, 

величину как особые свойства предметов, группировать  однородные  предметы  по  

нескольким  сенсорным  признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы 

чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов (формой, 

цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных 

изделий. 

1) Рисование: педагог  формирует  у  детей  интерес  к  рисованию;  умение  передавать  в 

рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; 

кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому 

подобное); 
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продолжает   учить   правильно   держать   карандаш,   фломастер,   кисть,   не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с 

карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: 

аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о 

край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 

набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками 

(розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, 

соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, 

штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, 

белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 

прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к 

изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, 

состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 

тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные сюжетные 

композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, 

неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное 

(в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей 

располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать 

комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, 

сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает  детей  украшать  

вылепленные  предметы,  используя  палочку  с заточенным концом; учит детей создавать 

предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимаимя друг к другу; 

закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и 

вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие 

из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает 

объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят 

хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность 

радоваться от восприятия результата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 

деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их; 

педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким 

слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной  

клеенке);  прикладывать  стороной,  намазанной  клеем,  к  листу бумаги   и   плотно   

прижимать   салфеткой;  педагог   формирует  у   детей   навык аккуратной работы; учит 

детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат,   розетта   и   другое)   

предметные   и   декоративные   композиции   из геометрических форм и природных 

материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; 

педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 
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педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими  

узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и 

разных предметов (блюдечко, рукавички). 

 Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости 

при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в 

ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на 

определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию 

вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные 

призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя 

способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и 

высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать 

постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей 

обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома- улица; стол, стул, 

диван- мебель для кукол. Педагог приучает  детей  после  игры  аккуратно  складывать  

детали  в  коробки.  Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них 

постройки. 

 Театрализованная деятельность. 

Педагог   формирует   у   детей   интерес   к   театрализованной   деятельности, знакомит 

детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек)  и  умением  

использовать  их  в  самостоятельной  игровой  деятельности. Учит передавать песенные, 

танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, 

маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игре различные 

шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, 

формирует умение следить за сюжетом. 

 Культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального  

благополучия.  Побуждает  к  участию  в  развлечениях  (играх­ забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать в 

праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

Содержание ООП ДО обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 

в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные образовательные области развития и образования детей.  

 Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных 

на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 
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(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек 

и др.).  

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и 

включает подразделы:  

 совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических 

качеств; 

  обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими  

упражнениями, поддержка детской инициативы.  

 расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни;  

   формирование элементарных представлений о разных формах активного  

отдыха.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области  

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Жизнь", "Здоровье", что предполагает:  

 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

   формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в  

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам;  

  воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,  

  коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;  

  приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в  

целях их физического развития и саморазвития;  

 формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни.  

  

  

 

 

Области Список методических и наглядно - дидактических пособий 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 

лет). 

 

 
Познавательное 

развитие 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3-4 года). 

 

 

 



29 

 

Речевое развитие Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

Художественно - 

эстетическое развитие 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая 

группа (3-4 года). 

Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 

3-4 года. 

 

 

 

 

 

Физическое развитие Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа 

(3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 3-4 лет. 

 



30 

 



31 

 

2.2 Модель организации образовательного процесса 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие умения общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или 

обмену информацией; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; развитие умения 

подчиняться правилам и социальным нормам; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе.  

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы:  

 социальные отношения;  

 формирования основ гражданственности и патриотизма;  

  трудовое воспитание;  

  основы безопасного поведения.  

 Приложение №2 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира.  

*Основные  цели  и  задачи  соответствуют  ОП  ДО  Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. и включает подразделы:  

 сенсорные эталоны и познавательные действия;  

 окружающий мир;  

 природа.  

от 2 до 7 лет   

 сенсорные эталоны и познавательные действия;  

- математические представления;  
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- окружающий мир;  

  - природа.  

 Приложение 3 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитикосинтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.  

*Основные  цели  и  задачи  соответствуют  ОП  ДО  Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. и включает подразделы:  

 - формирование словаря:  

 - звуковая культура речи:  

 - грамматический строй речи:  

- связная речь 

Приложение №4 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).   

*Основные  цели  и  задачи  соответствуют  ОП  ДО  Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. и включает подразделы:  

 - приобщение к искусству;  

 - изобразительная деятельность;  

 - конструктивная деятельность;  

- музыкальная деятельность;  

- театрализованная деятельность;    

- культурно-досуговая деятельность.  

Приложение №5 
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2.3 Структура реализации образовательной деятельности 

Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных 

образовательных задач в рамках модели организации образовательного процесса в 

соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО. В ____ группе с сентября по июнь (включительно) 

проводятся ___ развивающих, интегрированных занятий продолжительностью___ минут, 

что не превышает рекомендованную СаНПиНом недельную нагрузку. 

Образовательная область. 

Направление деятельности 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

месяц 

Количество 

занятий в 

год 

«Речевое развитие» 1 4 36 

«Познавательное развитие» 

 (познавательно-исследовательская 

деятельность, формирование элементарных 

математических представлений) 

2 8 72 

«Художественно эстетическое развитие» 

(рисование) 

1 4 36 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация) 

1 4 36 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(музыкальное развитие) 

2 8 72 

«Физическое развитие»  

(физическая культура) 

3 12 108 

Итого:    

 

2.4 Планирование образовательного процесса 

Комплексно-тематическое планирование 

Месяц Темы Краткое описание темы 

Итоговое мероприятие, 

народный календарь, 

праздничные даты 

Сентябрь 1неделя 

Здравствуй, 

детский сад 

 Способствовать 

формированию представлений 

о детском саде как о социально 

значимом объекте. 

Воспитывать любовь к 

детскому саду. 

Познакомить детей 

профессиями работников 

детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя). 

Воспитывать уважение к их 

труду. 

 

экскурсии по 

помещениям детского 

сада, знакомство с его 

сотрудниками и их 

профессиями; по 

территории сада; 

своего участка 

 Учимся 

знакомиться 

 

Учить детей расширять круг 

знакомств в детском саду. 

Воспитывать 

Семейно - групповой 

праздник «Будем 

знакомы» 
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доброжелательное отношение 

к детям и взрослым. Развивать 

чувство уверенности,  

продолжать знакомить  детей с  

профессиями работников 

детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя), 

воспитывать уважение к их 

труду 

 

 

 

 Игрушки в нашей 

группе 

 

Познакомить детей с 

игрушками в групповой 

комнате. 

Закреплять знания о 

местонахождении игрушек, 

умения убирать их на свое 

место. 

Учить детей осваивать 

ролевые и сюжетные игры, 

способствовать развитию 

фантазии. 

Вызывать гуманное отношение 

к игрушкам. 

 

Развлечение «Моя 

любимая игрушка» 

 

 

 

 Моя семья 

 

Формировать начальные 

представления о семье. 

Формировать умение называть 

свои имя, фамилию, отчество, 

имена членов семьи, говорить 

о себе в первом лице. 

Развивать гендерные 

представления. 

 

Оформление альбомов 

«Моя семья» 

 

Октябрь Осень. Осенние 

приметы 

 

Закрепить знания детей о 

времени года - осень. 

Познакомить детей с осенними 

явлениями в природе, учить 

замечать красоту природных 

явлений. 

Закреплять знания об осенней 

одежде человека. 

Сбор листьев для гербария. 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

наблюдение, игра с 

изобразительным 

материалом, 

дидактические игры, 

игры на развитие 

 Осень. Овощи 

 

Познакомить детей с плодами 

овощных культур. 

Закрепить знания о месте их 

произрастания огороде. 

Выставка поделок 

«Осень урожайная» 

Рассматривание 

иллюстраций, 

наблюдение, игра с 
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Закреплять умения описывать 

овощи по их характерным 

признакам. 

Воспитывать уважение к труду 

людей, благодаря которым 

получают урожай. 

 

изобразительным 

материалом, 

дидактические игры, 

игры на развитие 

сенсорных 

способностей. 

 Осень. Фрукты Закрепить знания о том, что 

фрукты растут в саду. 

Сформировать понятие о том, 

что за растениями необходимо 

ухаживать, чтобы получить 

хороший урожай. 

 

Рассматривание 

иллюстраций, 

наблюдение, игра с 

изобразительным 

материалом, 

дидактические игры, 

игры на развитие 

сенсорных 

способностей. 

 Осень. Деревья 

 

Развивать умение 

анализировать структуру 

объектов природы (деревья, 

сравнивать их с 

кустарниками). 

Уточнить представления о 

деревьях как о растениях, о 

строении дерева (корень, 

ствол, ветви, листья). 

Познакомить детей с плодами 

фруктовых деревьев. 

 

 

Экскурсия в парк. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

наблюдение, игра с 

изобразительным 

материалом, 

дидактические игры, 

игры на развитие 

сенсорных 

способностей. 

 

Ноябрь Мебель 

 

Дать детям обобщённое 

понятие «мебель», рассказать о 

назначении каждого предмета. 

Закрепить знания о названии 

предметов мебели. 

Воспитывать аккуратное 

отношение к предметам быта. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

наблюдение, игра со 

строительным 

материалом, 

дидактические игры, 

игры на развитие 

сенсорных 

способностей. 

 

 Посуда 

 

Продолжать знакомить детей с 

предметами ближнего 

окружения. 

Закреплять знания о посуде, 

дать понятие для чего каждый 

из предметов посуды служит. 

 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок,  

дидактические игры. 

 Азбука 

безопасности 

Обогащать представления о 

доступном ребёнку 

предметном мире и назначении 

предметов, о правилах их 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 
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безопасного использования. 

Формировать осторожное и 

осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для 

человека ситуациям. Развивать 

способности к предвидению 

возможной опасности и 

построению адекватного, 

безопасного поведения. 

 

рассматривание 

картинок,  

дидактические игры, 

выставка детских 

рисунков. 

Сюжетно - ролевая 

игра «Пожарники» 

 

 Одежда. Обувь Дать представление, для чего 

людям одежда нужна. 

Отметить, что в разные 

времена года человек меняет 

одежду и обувь в зависимости 

от сезонных изменений. 

 

 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

Художественной 

литературы; 

наглядный: 

рассматривание 

картинок 

Дидактические игры 

Декабрь Зима. Приметы 

зимы 

 

Закрепить знания детей о 

времени года - зима. 

Учить детей называть 

основные приметы зимнего 

периода. Учить детей 

сравнивать разные времена 

года, уточнить, что времена 

года закономерно наступают 

один после другого. 

Развивать чувственность, 

наблюдательность, 

любознательность. 

 

Досуг «Какая она 

зима?» 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок, 

дидактические игры 

 Зимние забавы 

 

Закрепить знания детей о 

зимних развлечениях, вызвать 

положительные эмоции. 

Закрепить понятие, что зимние 

развлечения характерны 

только для зимы. 

Развивать у детей творческую 

активность, воображение и 

фантазию. 

 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок. 

Дидактические игры. 

Праздник «Зимние 

развлечения» 

 

 Изменения в 

природе сезонные 

явления 

Формировать элементарные 

представления о зиме 

(сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок. 

Дидактические игры 
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 Новогодний 

праздник 

 

 

Создать у ат Развивать у детей мышление, 

фантазию, творческое 

воображение. 

Воспитывать любовь к 

русским народным 

традиционным праздникам. 

Создать у детей атмосферу 

праздника. 

Новогодний утренник. 

Чтение 

художественной 

литературы, 

разучивание 

стихотворений. Танцы. 

Хороводы. Подвижные 

игры. Игры-забавы. 

 5 неделя   

Январь Домашние 

животные 

 

 

Закрепить знания детей о 

домашних животных. 

Учить различать разных 

животных по характерным 

особенностям. 

Обогащать представления 

детей о поведении, питании 

домашних животных. 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость. 

 

Викторина загадок 

«Домашние животные» 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры 

 Дикие животные Обогащать представления 

детей о диких животных. 

Отметить характерные 

признаки представителей 

диких животных. Уточнить, 

что каждому животному 

необходимо жилище и пища. 

 

Викторина загадок 

«Дикие животные» 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры. 

 Зимующие птицы Закрепить знания детей о 

времени года 

Продолжать знакомить детей с 

птицами. 

Дать понятие, какие бывают 

птицы и где они обитают, где 

строят свои гнезда, почему.  

Викторина загадок 

"Птицы" 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры. 

 4 неделя   

Февраль Транспорт 

 

Дать детям представление о 

грузовом транспорте, о грузах, 

которые перевозят водители на 

грузовом транспорте. 

Закрепить знания о составных 

частях грузовой машины. 

Познакомить детей с 

разнообразным пассажирским 

транспортом. Отметить 

характерные отличительные 

Коллективная работа 

по аппликации 

«Транспорт на нашей 

улице». Дидактические 

игры. Подвижные игры 

с сюжетом о машинах 
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признаки от грузового 

транспорта. 

Учить детей через игровые 

образы правилам поведения в 

общественном транспорте.  

 

 Профессии 

наших пап 

Познакомить детей с 

мужскими профессиями. Дать 

знания о том, что мужские 

профессии бывают разные. 

Отметить характерные 

признаки профессии 

 

 

Дидактические и 

сюжетно-ролевые игры 

"Профессии" 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры.  

 Папин праздник 

 

 

Познакомить детей с 

государственным праздником 

День защитника Отечества. 

Воспитывать чувство гордости 

и радости за то, что папа 

служил в армии и защищал 

наше Отечество и нас. 

 

Выставка рисунков для 

пап и дедушек 

 

 Проводы зимы 

 

Познакомить детей с 

народными традициями. 

Создать у детей атмосферу 

праздничного настроения. 

Воспитывать любовь к 

русским народным 

традиционным праздникам 

 

Развлечение 

«Масленица» 

Март Весна. Приметы 

весны 

 

Дать детям представление о 

времени года «весне». 

формировать знания, умения 

сравнивать времена года, 

отмечать характерные 

признаки, развивать цветовое 

восприятие: осень - желтая, 

зима- белая, весна- зеленая. 

Воспитывать бережное 

отношение к пробуждению 

природы, к её отдельным 

явлениям. 

 

Выставка семейного 

творчества «Весенняя 

фантазия». 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры 

 Мамин праздник 

 

Развивать доброе отношение и 

любовь к своей маме. 

Вызывать чувство гордости и 

радости за дела и поступки 

Праздник «8 Марта» 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 
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родного человека, чувство 

благодарности за работу. 

Создать у детей радостное и 

праздничное настроение. 

Воспитывать у детей 

заботливое отношение к маме. 

 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры 

 Профессии 

наших мам 
Познакомить детей с 

женскими профессиями. 

Дать знания о разнообразии 

женских профессий. 

Развивать умение определять 

профессию по характерным 

признакам. 

 

Дидактические и 

сюжетно-ролевые игры 

"Профессии" 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры 

 Комнатные 

растения 

Познакомить детей с 

комнатными растениями, 

которые имеют ярко 

выраженные характерные 

признаки (толстый ствол; 

крупные и широкие листья; 

красиво, обильно и долго 

цветущие: герань, фикус, 

бальзамин (огонек, колеус 

(крапивка, аспидистра 

(дружная 

семейка).совершенствовать 

умения узнавать и называть 

части растения: стебель, лист, 

цветок. 

 

Беседы с 

детьми:«Самый 

красивый цветок» 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры 

 5 неделя   

Апрель Народная 

культура и 

традиции 

 

Расширять представления о 

народной игрушке, знакомить 

с народными промыслами. 

Продолжать знакомить с 

устным народным 

творчеством. Использовать 

фольклор при организации 

всех видов деятельности. 

Развивать творческие и 

конструктивные способности 

детей. 

 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры 

 Птицы прилетели 

 

Продолжать знакомить детей с 

птицами. 

Дать понятие, какие бывают 

Развлечение "На 

птичьем дворе" 

Беседа  по вопросам, 
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птицы и где они обитают, где 

строят свои гнезда, почему.  

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры 

 Земля – наш 

общий дом 

Рассказать детям о Земле, как 

об общем доме всех людей и 

всех живых существ, живущих 

рядом с человеком. Вызвать у 

детей стремление беречь свой 

общий дом. 

 

 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры 

Досуг «Кто живёт 

рядом с нами?» 

 Мой город 

(посёлок) 

Формирование представлений 

о родном городе. Воспитывать 

чувство гордости за свой город 

и свою страну. 

 

 

Оформление уголка 

«Наш любимый город 

(посёлок)». 

Май Какие краски у 

весны. 

 

Формировать умение 

сравнивать времена года, 

отмечать характерные 

признаки, развивать цветовое 

восприятие: осень- желтая, 

зима- белая, весна- зеленая. 

Воспитывать бережное 

отношение к пробуждению 

природы, к её отдельным 

явлениям. 

 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры. 

Выставка детских 

рисунков Рисуем 

«портрет» весны 

 День Победы Осуществлять патриотическое 

воспитание. Формировать 

представления о празднике, 

посвященном Дню Победы. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Воспитывать уважение к 

ветеранам войны. 

 

Оформление 

групповой комнаты к 

празднику 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры 

 «В гостях у 

сказки». 

Закреплять знания детей о 

жанре сказка. 

Развивать память, разговорную 

речь.  

Воспитывать интерес к 

сказкам. 

 

 

Показ разных театра 

для детей.  

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  
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Дидактические игры 

 Лето Развивать интерес к 

окружающему, формировать 

умение принимать участие в 

простых опытах, учить делать 

правильные выводы по 

результатам эксперимента. 

Дополнить и обобщить знания 

детей о времени года, 

развивать творческие 

способности, память, 

двигательную активность. 

 

Беседа  по вопросам, 

объяснение, чтение 

художественной 

литературы; 

рассматривание 

картинок.  

Дидактические игры 

Праздник «День 

защиты детей» 

 5 неделя   

 

2.5 Формы взаимодействия с родителями 

В МДОУ «Детский сад п. Пробуждение» разработан план мероприятий на учебный 

период, в которых родители представляются как активные участники. В части, 

формируемой участниками образовательных отношений, большая роль отводится 

родителям (законным представителям)   

Взаимодействие с семьёй строится по принципу активного вовлечения родителей в жизнь 

дошкольного образовательного учреждения, оказания им консультативной помощи, 

формирование представлений об основных целях и задачах воспитания детей 

дошкольного возраста, роли духовного, нравственно -патриотического воспитания детей.   

Культура семейного лада выступает одним из более значимых факторов, способствующих 

воспитанию патриотизма, духовности, нравственности.   

Семейная культура формирует духовный мир ребёнка, закладывает основу 

интеллектуального и эмоционального развития, воспитывает разнообразные потребности 

и способности, способствует сотворчеству детей и взрослых.   

Важным моментом в формировании традиций в учреждении – совместное проведение 

русских народных праздников, посиделок в гостиной. Ежегодно проводятся мероприятия, 

в которых родители принимают активное участие.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников в рамках реализации образовательной программы детского сада 

МДОУ «Детский сад п. Пробуждение» соответствуют п. 26.1–26.6 ФОП ДО стр.149-153 

ФОП ДО 

Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОО: 

 обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повысить 

компетентности родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей; 

 обеспечить единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

детского сада и семьи; 

 повышать воспитательный потенциал семьи (п.26.1 ФОП ДО). 

 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО   уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребенка. 

  

https://1metodist.ru/#/document/97/503026/dfasnm92zy/
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Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

используются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Эти материалы сопровождаются подробными инструкциям 

Вопрос социализации ребенка на современном этапе развития общества очевиден. 

Семья и детский сад являются важными институтами социализации детей. 

Воспитательные функции их различны, но для всестороннего развития личности ребёнка 

необходимо их взаимодействие. Педагогическая практика и данные научных 

исследований показывают, что многие семьи испытывают трудности в воспитании детей, 

которые объясняются личностными проблемами родителей. Современным родителям 

приходится нелегко из-за нехватки времени, занятости, недостаточности компетентности 

в вопросах дошкольной педагогики и психологии. Педагогу детского сада, в свою 

очередь, сложно налаживать отношения с родителями, так как многие семьи являются 

закрытыми и неохотно посвящают посторонних во все тайны жизнедеятельности, 

взаимоотношений и ценностей.  
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 Цели   Задачи  

 п.26.1., стр.161 ФОП ДО   п.26.3., стр.161-162 ФОП ДО  

1  Обеспечение психолого -педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов  

1  Информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО  

2  Просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого 

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей  

2  Обеспечение единства подходов к 

воспитанию и обучению детей в условиях  

ДОО  и  семьи;  повышение  

воспитательного потенциала семьи  

3  Способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи  

4  Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с 

родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач  

5  Вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс  
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 Принципы взаимодействия   

п.26.4., стр.162-163 ФОП ДО  

1  Приоритет семьи в воспитании, 

обучении и  

развитии ребёнка  

В соответствии с законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка  

2  

Открытость для родителей 

(законных представителей)  

Должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в доо 

и семье  

3  Взаимное доверие, уважение и 
доброжелательность во 
взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных  

представителей)  

При взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями).  

Важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей  

4  Индивидуально  - 

дифференцированный подход к 

каждой семье  

При взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и доо, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач  

5  

Возрастосообразность  

При планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей  

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по построению взаимодействия   

п.26.5., стр.163 ФОП ДО  
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Диагностикоаналитическое 

направление  

Просветительское направление  Консультационное 

направление 

Включает получение и анализ 

данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка; об уровне 

психолого -педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); а 

также планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведённого анализа; 

согласование воспитательных 

задач;   

  

Предполагает просвещение родителей (законных представителей)  по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора 

эффективных методов обучения и воспитания детей определённого возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области до, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в доо образовательной программы; условиях пребывания 

ребёнка в группе доо; содержании и методах образовательной работы с 

детьми.  

Особое внимание в просветительской деятельности МДОУ «Детский сад 

п.Пробуждение» должно уделяться повышению уровня компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе 

следующих направлений просветительской деятельности:  

*Информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня 

ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;  

*Своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии 

с  

Объединяет в себе 

консультирование родителей 

(законных представителей) 

по вопросам их 

взаимодействия с  ребёнком, 

преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 

с ОП МДОУ «Детский сад 

п.Пробуждение» в условиях 

семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и 

педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; 

способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

способам организации и 

участия в детских 

деятельностях,  
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Формы реализации направлений деятельности п.26.7, стр.163-164, п. 26.8-26.11, стр.163-165 ФОП ДО  

Диагностико-аналитическое 

направление 

Просветительское направление  Консультационное направление  

Реализуется через опросы, 
социологические срезы, индивидуальные 
блокноты, «почтовый ящик», 
педагогические беседы с родителями 
(законными представителями); дни 
(недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов  

деятельности детей и так далее;  

Реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары -практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки -передвижки для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые МДОУ «Детский сад п.Пробуждение»  для родителей (законных представителей), 

педагогические  библиотеки для родителей (законных представителей); сайты МДОУ «Детский сад 

п.Пробуждение»  и социальные группы в сети интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую 

форму – совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические 

 рекомендациями национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям;  

*Информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях МДОУ «Детский сад п.Пробуждение»  и 

семьи в решении данных задач; *Знакомство  родителей  (законных 

 представителей)  с  оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в МДОУ «Детский сад сп.Пробуждение»;    

*Информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования  it-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 

другое).   

образовательном 

другому.   

процессе  и  
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досуги, знакомство с семейными традициями и другое.  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями).  

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьёй и дошкольным учреждением является диалог педагога и 

родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны дошкольного учреждения и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.  

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счёт привлечения к тематическим встречам 

профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других).  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество:   

 в реализации некоторых образовательных задач;   

 в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий;   

 в поддержке образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов;   

  в разработке и реализации образовательных проектов дошкольного учреждения совместно с семьёй.  

  

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приёмы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам МДОУ «Детский сад п.Пробуждение»   устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия 

ДОУ с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста.  
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Формы взаимодействия с семьями обучающихся  

ДИАГНОСТИКО-АНАЛИТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ  

включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого -

педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьёй с учётом результатов  

проведённого анализа; согласование воспитательных задач  

Опрос  Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном (беседа, интервью) или 

опосредованном (анкета) социально -психологическом взаимодействии исследователя и 

опрашиваемого. Источником информации в данном случае служит словесное или письменное 

суждение человека.  

Анкетирование  
Используется с целью изучения семьи, выяснения образовательных потребностей родителей, 

установления контакта с её членами, для согласования воспитательных воздействий на ребёнка   

Педагогическая беседа с родителями (законными 

представителями)  

Позволяют получить исследователю ту информацию, которая заложена в словесных сообщениях 

опрашиваемых. Это, с одной стороны, позволяет изучать мотивы поведения, намерения, мнения и т.п. 

(все то, что неподвластно изучению другими методами), с другой – делает эту группу методов 

субъективной (не случайно у некоторых социологов существует мнение, что даже самая совершенная 

методика опроса никогда не может гарантировать полной достоверности информации).  

День (неделя)  открытых дверей  Дают возможность познакомить родителей с МДОУ «Детский сад п.Пробуждение», его традициями, 

правилами, особенностями образовательной работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию. 

Родители в течение дня или недели (в любое время) могут прийти в детский сад и понаблюдать за 

педагогическим процессом, режимными моментами, общением ребёнка со сверстниками, глубже 

проникнуть в его интересы и потребности  

Открытые занятия и мероприятия  Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников педагогического процесса  
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ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ   

предполагает просвещение родителей (законных представителей)   по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей; выбора 

эффективных методов обучения и воспитания детей определённого возраста; ознакомление с актуальной информацией о  

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 
особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах  

образовательной работы с детьми  

 

Групповое родительское собрание  

Форма взаимодействия воспитателей с коллективом родителей, форма организованного ознакомления их 

с задачами, содержанием и методами воспитания детей определённого возраста в условиях детского сада 

и семьи.   

Родительская конференция  
Служит повышению педагогической культуры родителей, ценность этого вида работы в том, что в ней 

участвуют не только родители, но и общественность.  

Круглый стол  
Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются мнением друг с другом при полном 

равноправии каждого.  

Семинар - практикум  

Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, эффективному решению 

возникающих педагогических ситуаций, своеобразная тренировка педагогического мышления 

родителей -воспитателей.  

Тренинги и ролевые игры  

В процессе этих игр участники не просто впитывают определённые знания, а конструируют новую 

модель действий, отношений; в процессе обсуждения участники игры с помощью специалистов 

пытаются проанализировать ситуацию со всех сторон и найти приемлемое решение  

Вечера вопросов и ответов  
Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, применить их на практике, узнать о чемлибо 

новом, пополнить свои знания, обсудить некоторые проблемы развития детей   

Педагогическая гостиная  

Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных для родителей форм повышения 

уровня педагогической культуры, позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем, 

способствующая формированию умения всесторонне анализировать факты и явления, опираясь на 

накопленный опыт, стимулирующий активное педагогическое мышление  
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Родительский клуб  

Предполагают установление между педагогами и родителями доверительных отношений, способствуют 

осознанию педагогами значимости семьи в воспитании ребёнка, а родителями – что педагоги имеют 

возможность оказать им помощь в решении возникающих трудностей воспитания  

Информационный стенд  
Направлен на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, особенностями его работы, с 

педагогами, занимающимися воспитанием детей  

Педагогическая библиотека для родителей  

(законных представителей)  

Журналы и газеты, издаваемые для родителей 

(законных представителей); Тематическая 

выставка;  

Запись видеофрагментов организации различных видов 

деятельности;  

Выставка детских работ;  

Папка – передвижка;  

Ширма;  

Памятка.  

Направлена на обогащение знаний родителей об особенностях развития и воспитания детей 

дошкольного возраста. Ее специфика заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь не 

прямое, а опосредованное – через различные формы.  

 

Досуговые мероприятия  

Совместные праздники и вечера  

Тематические мероприятия и досуги  

Выставки совместных работ родителей и детей 

(семейные вернисажи)  

Флеш - моб  

Совместные походы и экскурсии  

Направлены на установление тёплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также 

более доверительных отношений между родителями и детьми.  
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День добрых дел  

Дни добровольной посильной помощи родителей группе МДОУ «Детский сад п.Пробуждение»  (ремонт 

игрушек, мебели, группы), помощь в создании развивающей предметно -пространственной среды. Такая 

форма позволяет налаживать атмосферу тёплых, доброжелательных взаимоотношений между педагогами 

и родителями   

Конкурс  

Направлены на расширение социального и образовательного пространства для ребёнка и родителя, 

создание условий для приобретения социального опыта участия ребёнка в конкурсном движении и 

формирование у родителей педагогической культуры по подготовке и поддержке своего ребёнка в 

участии конкурсов.  

Просветительская работа по вопросам 

здоровьесбережения детей  

Просветительская работа по вопросам здоровьесбережения детей направлена на:  

Информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка 

(рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение 

с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; Своевременное 

информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями национального 

календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям;  

Информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания 

детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях МДОУ «Детский сад 

п.Пробуждение»   и семьи в решении данных задач;  

Знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

МДОУ «Детский сад п.Пробуждение»;    

Информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования it-технологий (нарушение сна, возбудимость, 

изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое).   
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КОНСУЛЬТАЦИОННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ  

предполагает консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с  ребёнком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и  

педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

Консультация  Форма психолого -педагогического просвещения, раскрывающая сущность той или иной проблемы 

воспитания   

Лекция  Форма работы, раскрывающая сущность той или иной проблемы воспитания   

Дебаты  
Обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений представителей противостоящих, 

соперничающих сторон   

Педагогическая беседа  
Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки зрения по этим вопросам, оказание 

родителям своевременной помощи   

Педагогический совет с участием родителей  Главной целью совета является привлечение родителей к активному осмыслению проблем воспитания 

ребёнка в семье на основе учёта его индивидуальных потребностей   

Родительский тренинг  
Активная форма взаимодействия с родителями, которые хотят изменить свое отношение к поведению и 

взаимодействию с собственным ребёнком, сделать его более открытым и доверительным   
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В МДОУ «Детский сад п. Пробуждение» разработан план мероприятий на учебный 

период, в которых родители представляются как активные участники. В части, 

формируемой участниками образовательных отношений, большая роль отводится 

родителям (законным представителям)   

Взаимодействие с семьёй строится по принципу активного вовлечения родителей в 

жизнь дошкольного образовательного учреждения, оказания им консультативной 

помощи, формирование представлений об основных целях и задачах воспитания детей 

дошкольного возраста, роли духовного, нравственно -патриотического воспитания детей.   

Культура семейного лада выступает одним из более значимых факторов, 

способствующих воспитанию патриотизма, духовности, нравственности.   

Семейная культура формирует духовный мир ребёнка, закладывает основу 

интеллектуального и эмоционального развития, воспитывает разнообразные потребности 

и способности, способствует сотворчеству детей и взрослых.   

Важным моментом в формировании традиций в учреждении – совместное 

проведение русских народных праздников, посиделок в гостиной. Ежегодно проводятся 

мероприятия, в которых родители принимают активное участие.  

План работы по взаимодействию с семьями воспитанников во 2 младшей группе№10 

 Приложение № 6  

 

 2.6 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Целью парциальной программы: «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» К. Ю. Белая, В.Н. Зимонина Отличительной особенностью программы 

является использование совершенно новых методов (тренинги поведения, психотерапия 

детских страхов). 

Развитие дошкольников в конструктивной деятельности обеспечивается реализацией 

парциальной программы «Конструирование и ручной труд» Л.В. Куцаковой, 

ориентированного на развитие мышления детей. Подчиненный единому научно обосно-

ванному замыслу цикл последовательно усложняющихся занятий развивает у ребенка 

качества творца-архитектора, превращает обыкновенный строительный набор в материал 

для возведения причудливых дворцов и замков по собственным проектам. 

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

О.Л.Князева, М.Д.Маханева. 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе 

ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему 

нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры. 

Задачи: 

1. Приобщение к истории возникновения родного города; знакомство со 

знаменитыми земляками и людьми, прославившими Саратовскую область. 

2. Формирование представлений о достопримечательностях родного города (района), 

его государственных символах. 
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3. Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.  

4. Формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о 

Красной книге Саратовской области. 

5. Ознакомление с картой Саратовской области (своего города, района).  

6. Принципы: 

- принцип интеграции образования; 

- принцип индивидуализации образования; 

- принцип практической применимости; 

- принцип развивающего образования; 

- принцип научной обоснованности; 

- принцип интереса; 

- принцип партнерства. 

Подходы: 

- комфортность образовательной среды; 

- организация тематического пространства; 

- целостный подход в решении педагогических задач. 

Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации данной 

парциальной программы:
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Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью развития эмоционально-ценностного отношения к окружающему, 

накоплению личного опыта взаимодействия с окружающим миром. 

Приложение №7 

 

2.7 Рабочая программа воспитания. 

 Федеральный календарный план воспитательной работы Обязательная часть  

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в ДОУ  

Таблица 49  

дата  основные государственные и народные праздники, памятные даты  

 январь  

27 января:  День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв  

 

 
Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно)  

 Февраль  

2 февраля  День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно)  

8 февраля  День российской науки  

15 февраля  День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества  

21 февраля  Международный день родного языка  

23 февраля  День защитника Отечества  

 Март  
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8 марта  Международный женский день  

18 марта  День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно)  

27 марта    

 Апрель  

12 апреля  День космонавтики  

 Май  

1 мая  Праздник Весны и Труда  

9 мая  День Победы  

19 мая  День детских общественных организаций России  

24 мая  День славянской письменности и культуры  

 Июнь  

1 июня  День защиты детей  

6 июня  День русского языка  

12 июня  День России  

22 июня  День памяти и скорби  

 Июль  

8 июля  День семьи, любви и верности  

 Август  

12 августа  День физкультурника  

22 августа  День Государственного флага Российской Федерации  

27 августа  День российского кино  

 Сентябрь  

1 сентября  День знаний  
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3 сентября  День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом  

8 сентября  Международный день распространения грамотности  

27 сентября  День воспитателя и всех дошкольных работников  

 Октябрь  

1 октября  Международный день пожилых людей; Международный день музыки  

4 октября  День защиты животных  

5 октября  День учителя  

Третье 

воскресенье 

октября  

День отца в России  

 Ноябрь  

4 ноября  День народного единства  

8 ноября  День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России  

Последнее 

воскресенье 

ноября  

День матери в России  

30 ноября  День Государственного герба Российской Федерации  

 Декабрь  

3 декабря  День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно)  

5 декабря  День добровольца (волонтера) в России  

8 декабря  Международный день художника  

9 декабря  День Героев Отечества  

12 декабря  День Конституции Российской Федерации  
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31 декабря  Новый год  



59 

 

*п. 36.4. раздел IV ФОП ДО  

Календарный план воспитательной работы – единый для ДОО. 

ДОО вправе наряду с планом проводить иные мероприятия согласно рабочей программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.  

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей ОП ДО, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

 

Матрица воспитательных событий 

Направ

ление 

воспита

ния/ 

группа 

Патриоти

ческое 
Трудовое 

Познавате

льное 

Духовно-

нравствен

ное 

Социально

е 

Физическое 

и оздоровит

ельное 

Эстетичес

кое 

Сентябрь 

01.09 – День знаний – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

14.09 – Осенины – Праздник урожая – праздничное мероприятие во всех возрастных 

группах 

Младш

ая 

группа 

 27.09 – 

День 

дошкольн

ого 

работник 

01.09 – 

«Детский 

сад 

встречает 

ребят!» 

23.09 – 

Праздник 

урожая: 

овощи 

и фрукты 

09.09 – 

День 

плюшевог

о мишки 

  

Октябрь 

01.10 – День пожилого человека – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

16.10 – День отца – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Младш

ая 

группа 

12.10 – 

Синичкин 

день 

20.10 – 

Междунар

одный 

день 

поваров 

16.10 – 

Всемирны

й день 

хлеба 

 

04.10 – 

День 

защиты 

животных 

 

 

01.10 – 

День 

пожилого 

человека 

 

  

18.10 – 

Всемирный 

день 

конфет 

01.10 – 

Междунар

одный 

день 

музыки 

Ноябрь 

04.11 – День народного единства – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

26.11 – День матери – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 
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30.11 – День Государственного герба РФ – тематические мероприятия во всех возрастных 

группах 

Младш

ая 

группа 

    30.11 – 

День 

домашних 

животных 

06.10 – 

День 

детского 

здоровья 

11.11 – 

Анастасия

-

овчарница 

(овцы 

и шерсть) 

Декабрь 

05.12 – День добровольца (волонтера) в России 

«Новый год стучится в двери» – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Младш

ая 

группа 

07.12 – 

Катерина-

санница 

  25.12 –

 Знакомст

во 

с Дедом 

Морозом 

и Снегуро

чкой 

  04.12 – 

День 

заказов 

подарков 

Деду 

Морозу 

Январь 

27 января – День снятия блокады Ленинграда, тематические мероприятия во всех 

возрастных группах 

Младш

ая 

группа 

  17.01 – 

Всемирны

й день 

снега 

21.01 – 

Междунар

одный 

день 

объятий 

   

Февраль 

08.02 – День российской науки 

23.02 – День защитника Отечества – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Младш

ая 

группа 

   24.02 – 

День 

полосок 

и пятныш

ек 

   

Март 

08.03 – Международный женский день – праздничное мероприятие во всех возрастных 

группах 
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27.03 – День театра – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

11–17.03 – Масленица, праздничные мероприятия во всех возрастных группах 

Младш

ая 

группа 

  01.03 – 

День 

кошек 

    06.03 –

Веснянка-

свистульк

а 

Апрель 

12.04 – День космонавтики – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Младш

ая 

группа 

  01.04 – 

Междунар

одный 

день птиц 

    

Май    

01.05 – День труда – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

09.05 – День Победы – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

24.05 – День славянской культуры и письменности – праздничное мероприятие во всех 

возрастных группах 

Младш

ая 

группа 

  13.05 – 

День 

одуванчик

а 

    

Июнь 

01.06 – День защиты детей – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

12.06 – День России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Младш

ая 

группа 

 05.06 – 

Междунар

одный 

день 

защиты 

окружаю

щей 

среды 

03.06 – 

Междунар

одный 

день 

очистки 

водоемов 

 09.06 – 

Междунар

одный 

день 

друзей 

 21.06 – 

Междунар

одный 

день 

цветка 

Июль 

08.07 – День семьи, любви и верности – праздничное мероприятие во всех возрастных 

группах 

Младш

ая 

   16.07 – 

День 

   11.07 – 

День 
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группа рисунков 

на асфаль

те 

наблюден

ий 

за природ

ой 

Август 

22.08 – День Государственного флага России – праздничное мероприятие во всех 

возрастных группах 

Младш

ая 

группа 

20.08 – 

День 

рождения 

Чебурашк

и 

 08.08 – 

Всемирны

й день 

кошек 

    

 

3. Организационный раздел 

3.1 Система образовательной деятельности: расписание ОД (занятий) 

Циклограмма занятий (на холодное время года) 

Дошкольная группа (2г.6мес-4г) группа № 10 

Длительность занятий- 15   мин. 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут. 

Обязательное проведение физ. минутки. 

 

Дни Недели Части образовательного процесса  Время проведения 

Понедельник Образовательная область  

«Речевое развитие» 

1. Развитие речи, основы грамотности 

 

Художественно-эстетическое 

развитие» 

2.Музыкальное (в зале) 

  

 

 

8.50-9.05 

 

 

9.15-9.30 

 

Вторник Образовательная   область 

«Познавательное развитие» 

1/Математическое развитие 

  

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

2.Физкультурное в зале  

 

 

 

8.50-9.05 

 

 

 

9.15. -9.30 

 

Среда «Художественно-эстетическое 

развитие» 

1. Музыкальное  

 

 

8.50-9.05 
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Образовательная область 

«Познавательное развитие»  

 

2.Ознакомление с окружающим   

миром (основы науки и естествознания) 

 

 

 

9.15.-9.30 

Четверг Образовательная область  

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

 1.Рисование 

 Образовательная область  

«Физическое развитие» 

2.Физкультурное на воздухе 

 

9.00. -9.15. 

 

 

 

11.00-11.15 

 

Пятница Образовательная область  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

1. Лепка / Аппликация 

Образовательная область  

«Физическое развитие» 

2.Физкультурное в группе 

 

 

 

8.50-9.05 

 

 

9.20-9.35 

Итого: 10- занятий 150 минут 

 

 

 

 

3.2 Организация режима дня пребывания детей в группе 

РЕЖИМ ДНЯ 

в   дошкольной группе № 5,10 (С 2,6 мес. до 4-х ЛЕТ) 

(холодный период). Режим работы: 12 часов1 

МДОУ «Детский сад п. Пробуждение» 
 

Виды деятельности 

В
р
ем

я
 

Д
л
и

т.
 

В образовательном учреждении   

Приём детей (на воздухе) Осмотр. Термометрия  

Свободная   игра 

07.00-08.00 60 

Утренняя гимнастика 08.00-08.10 10 

Самообслуживание. Дежурство (вводится со средней группы – вторая половина учебного 

года) 

- - 

Культурно-гигиенические процедуры 08.10-08.20 10 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.25-08.45 20 

Утренний круг 08.45-08.50 5 

О
Д

 Занятия 
 

8.50-9.35 

 

15 

15 
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Перерывы между занятиями 10 

2 Завтрак 9.40-9.50 10 

Подготовка к прогулке. Прогулка 1. Подвижные игры. Элементарный бытовой труд. 

Наблюдения. Физкультурно-развлекательная деятельность. Индивидуальная работа с детьми 

по отработке основных движений. Ролевые игры и т.д. 

9.50-11.30 100 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 11.30-11.45 10 

Обед. 11.45-12.05 20 

Культурно-гигиенические и оздоровительные процедуры. Подготовка ко сну 12.05-12.15 10 

Чтение перед сном. Дневной сон 12.15-15.15 180 

Постепенный подъём. Побудка. Культурно-гигиенические воздушно-водные процедуры 15.15-15.30 15 

Полдник 15.30-15.50 20 

Самостоятельная деятельность, игры, досуги, общение по интересам, театрализация, 

индивидуальная работа и т.д. Чтение худ. литературы 

15.50-16.40 50мин 

Вечерний круг  16.40-16.50 10 

Подготовка к ужину 16.50-17.00 10 

Ужин 17.00-17.20 20 

Подготовка к прогулке. 17.20-17.30 10 

Прогулка 2Подвижные игры. Развлечения на улице. Индивидуальная работа с детьми по 

основным движениям. Самостоятельные игры.  Постепенный уход домой. 

17.30-19.00 90 

О
б
щ

и
й

 

п
о

д
сч

ет
 На занятия   30 

На прогулку  200 

На самостоятельную деятельность (без учёта времени на 

самостоятельные игры на прогулке) 

 170 

Режим дома: прогулка, ужин, спокойные игры, культурно-гигиенические процедуры Ночной 

сон 

 

19.00-20.40 

20.40-06.30 

 

 

 

3.3. Система физкультурно- оздоровительной работы в группе. Режим двигательной 

активности. 

 Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции 

в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.).  

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает 

подразделы:  



65 

 

 совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических 

качеств; 

  обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими  

упражнениями, поддержка детской инициативы.  

 расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни;  

   формирование элементарных представлений о разных формах активного  

отдыха.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области  

"Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Жизнь", "Здоровье", что предполагает:  

 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

   формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в  

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам;  

  воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,  

  коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;  

  приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в  

целях их физического развития и саморазвития;  

 формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни.  

  

  

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях в части, 

формируемой участниками образовательных отношений  

  

   Социально-коммуникативное развитие   

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:   

- ритуал подъёма флага (ДОУ, РФ в связи с событием);  

- хороводные игры в утренний отрезок времени;  

- ежедневные «Утренний круг» общения перед завтраком, когда нужно 

настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям 

необходимо успокоиться;  
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- «Вечерний круг» вечером, после вечерней прогулки, в форме 

рефлексииобсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня;  

- ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и уход за 

ними на групповой грядке.  

   Познавательное развитие   

- организация детской исследовательской деятельности в групповых 

лабораториях.  

 

 Речевое развитие. В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов 

с детьми:  

технология «Синквейн»;  

- составление рассказа и заучивание стихов при помощи мнемосхем.  

  Художественно-эстетическое развитие. В компонент ДОУ включено 

использование в работе педагогов с детьми:  

- исполнительское искусство в певческих детских ансамблях, в том числе 

народное;  

- ознакомление с проектированием и строительством разнообразных зданий и 

сооружений, знакомство с архитектурными стилями 

 Физическое развитие.  

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

 - фитбола;  
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3.4 Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе 

Содержание данного раздела обязательной части ОП МДОУ «Детский сад п.Пробуждение» построено согласно пункту 31 стр. 191-  

193 ФОП ДО РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей.   

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребёнка деятельности.  

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков 

их развития.  

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учёта целей и принципов ОП МДОУ 

«Детский сад п. Побуждение», возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы.   

РППС МДОУ «Детский сад п. Пробуждение» создаётся как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так 

и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.   

Согласно п. 3.3. ФГОС ДО РППС должна обеспечивать максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

МДОУ «Детский сад п. Пробуждение» (группы, территории, материалов, оборудования и инвентаря) для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны, и укрепления здоровья, учёта 

особенностей и коррекции недостатков их развития.  

РППС должна обеспечить возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  

РППС должна обеспечивать:   

• Реализацию различных образовательных программ;   

• В случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия;   

• Учёт национально -культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;  

•   Учёт возрастных особенностей детей.   

Согласно п.3.3.4. ФГОС ДО РППС должна быть содержательно -насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной.   

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию ОП МДОУ «Детский сад  

П.Пробуждение.». Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе 

техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 
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инвентарём (в соответствии со спецификой ОП МДОУ «Детский сад п.Пробуждение»). Организация образовательного 

пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:   

• Игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех обучающихся, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);   

• Двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях;   

• Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно -пространственным окружением;   

Возможность самовыражения детей.   

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.   

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно -пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;   

3) Полифункциональность материалов предполагает:   

• Возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской 

мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;   

• Наличие в организации или группе полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым способом 

употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов -заместителей в детской игре).   

4) Вариативность среды предполагает:   

• Наличие в МДОУ «Детский сад п.Пробуждение или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей;   

• Периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.   

5) Доступность среды предполагает:   

• Доступность для обучающихся, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей -инвалидов, 

всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;   

• Свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;   
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•  Исправность и сохранность материалов и оборудования.   

6) Безопасность предметно -пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по 

обеспечению надёжности и безопасности их использования.   

Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации ОП в МДОУ «Детский 

сад п.Пробуждение.  

При проектировании РППС в МДОУ «Детский сад п.Пробуждение» учитываются:  

• Местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно -климатические условия, в 

которых находится в МДОУ «Детский сад п.Пробуждение;   

• Возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;   

• Задачи ОП для разных возрастных групп;    

• Возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности).  

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса и включать необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО.  

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 

ФОП ДО, целями ОП МДОУ «Детский сад п.Пробуждение» являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально -культурных традиций.  

  

Чтобы создать условия для гражданско-правовой среды, в РППС МДОУ «Детский сад п.Пробуждение» выделяются 

следующие направления:  

• Социально-правовое,  

• Государственное,  

• Географическое,  

• Историко-культурное, 

•   Экономическое.  



70 

 

В социально-правовом направлении используется материал, направленный на ознакомление с семьей, ее традициями, 

правилами. Не менее важно подготовить материал, который знакомит детей с нормами безопасности (дома, в группе, на природе, 

при общении с животными и т.д). Необходимо знакомить детей с элементарными правилами безопасности. И этот материал 

находит свое место в предметно-развивающей среде, как и материал о социальном окружении ребенка взрослыми и сверстниками. 

Цель государственного блока формировать первоначальные представления о государстве, об истории его создания и развития. 

Детей знакомят с историей Московского кремля, с символикой государства и государственной структурой.  

Следующее направление - историко-культурный блок. Материал знакомит детей с историей появления человека на Земле, его 

образом жизни с древних времён (жилище, одежда, ведение домашнего хозяйства, виды деятельности, средства передвижения). 

Широко используется материал, который знакомит дошкольников с многообразием народов и народностей, проживающих на 

территории России, с традициями и культурой этих народов. Большое внимание уделяется знакомству со знаменитыми людьми 

отечества: учёными, писателями и другими.  

Географический блок предусматривает ознакомление детей с местоположением Земли, особенностями природных и 

климатических зон, многообразием народов мира, с особенностями их культур. Уместно будет использовать материал по 

ознакомлению с международными правозащитными документами, а также с международными праздниками.   

РППС в МДОУ «Детский сад п.Пробуждение» обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно -исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. 

в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта 

особенностей и коррекции недостатков их развития.   

РППС в МДОУ «Детский сад п.Пробуждение» обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно -вспомогательных сотрудников.  

В МДОУ в МДОУ «Детский сад п.Пробуждение созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для использования информационно -коммуникационных технологий 

в образовательном процессе.   

РППС в МДОУ «Детский сад п.Пробуждение организована по принципу игровых центров. Все материалы и игрушки 

располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. 

Предусмотрены «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать. Такие уголки созданы, 

перегородив пространство ширмой, стеллажами, разместив там несколько мягких игрушек, книг, игр для уединившегося ребёнка.   

Во 2 младшей группе№10 дошкольного возраста созданы центры активности:  

• Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых 

помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности 
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на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «физическое развитие», «социально -коммуникативное развитие», «речевое развитие»;  

• Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков 

безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «физическое развитие», 

«познавательное развитие», «речевое развитие», «социально -коммуникативное развитие»;  

• Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно -ролевых детских игр, предметы -заместители в 

интеграции содержания образовательных областей «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально 

коммуникативное развитие», «художественно - эстетическое развитие» и «физическое развитие»;  

• Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, 

бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской 

деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей «познавательное развитие», «речевое 

развитие», «социально -коммуникативное развитие» и «художественно -эстетическое развитие»;  

• Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально 

коммуникативное развитие»;  

• Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные 

материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково -экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей «познавательное развитие», «речевое 

развитие», «социально -коммуникативное развитие»;  

• Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний 

об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания 

образовательных областей «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально -коммуникативное развитие»;   

• Книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, обеспечивающую их 

духовно -нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей;  

• Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и 

театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей «художественно 
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эстетическое развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально -коммуникативное развитие», 

«физическое развитие»;  

• Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения обучающихся;  

• Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей «художественно -

эстетическое развитие», «речевое развитие», «познавательное развитие», «социально -коммуникативное развитие».  

Вся организация педагогического процесса детского сада предполагает свободу передвижения ребёнка по всему зданию, а не 

только в пределах своего группового помещения. Детям доступны все функциональные пространства детского сада, включая те, 

которые предназначены для взрослых. Конечно, доступ в помещения для взрослых, например, в методический кабинет, кухню или 

прачечную, ограничен, но не закрыт, так как труд взрослых всегда интересен детям. Способность детей- выпускников свободно 

ориентироваться в пространстве и времени помогает им легко адаптироваться к особенностям школьной жизни.  

Где позволяют условия учреждения педагоги обустраивают места для самостоятельной деятельности детей не только в групповых 

помещениях, но и в спальнях, раздевалках, холлах. Все это способствует эмоциональному раскрепощению, укрепляет чувство 

уверенности в себе и защищённости.  

Значительную роль в развитии дошкольника играет искусство, поэтому в оформлении детского сада большое место отводится 

изобразительному и декоративно - прикладному искусству. Картины, скульптуры, графика, роспись, витражи, декоративные 

кладки, изделия народного прикладного искусства и т. д. с детства входят в сознание и чувства ребёнка. Они развивают мышление, 

нравственно -волевые качества, создают предпосылки формирования любви и уважения к труду людей.  

Продукты детской деятельности в качестве украшения интерьеров детского сада насыщают здание особой энергетикой, позволяют 

дошкольникам понять свои возможности в преобразовании пространства.  
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3.5. Методическое обеспечение образовательной деятельности 

 

Образовательная область, направление 

образовательной деятельности 

Список литературы (учебно-методические 

пособия, методические разработки, др.) 

Социально-коммуникативное развитие Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в 

детском саду (2-7 лет). 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и 

игровые упражнения: Для занятий с детьми 

3-7 лет. 

Белая К.Ю. Формирование основ 

безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности: Младшая группа (3-4 года). 

Белая К.Ю. Основы безопасности. 

Комплекты для оформления родительских 

уголков в ДОО: Младшая группа. 

Познавательное развитие Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Младшая группа 

(3-4 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических 

представлений: Младшая группа (3-4 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду: Младшая группа 

(3-4 года). 

Речевое развитие Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Младшая группа (3-4 года). 
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 

Младшая группа (3-4 года). 

Художественно-эстетическое развитие Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное 

воспитание в детском саду: Младшая группа 

(3-4 года). 

Куцакова Л. В. Художественное творчество и 

конструирование: 

3-4 года. 

Физическое развитие Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

детском саду: Младшая группа (3-4 года). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная 

гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 3-4 лет. 

 



74 

 

Педагогическая диагностика Н.В.Верещагина: «Диагностика 

педагогического процесса во второй 

младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС. 

 

 

3.6 Материально-техническое оснащение программы 

 

 

 Приложения №8 паспорт группы  
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Перечень художественной литературы 

Примерный перечень художественной литературы в младшем дошкольном возрасте (3-4 года)  

Малые формы 

фольклора.  

«Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», 

«Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без 

дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», 

«Ночь пришла...», «Пальчикмальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», 

«Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-

чикалочки...».  

Русские 

народные 

сказки.  

«Бычок – черный бочок, белые копытца» обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, 

петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); 

«У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой).  

Фольклор 

народов мира. 

Песенки и 

сказки.  

«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с 

латыш. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», 

«Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые 

козы», узб. обр. Ш.  

Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. 

Л.  

Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр.  Ю. Ванага, пер. Л. 

Воронковой.  

Произведения 

поэтов и 

писателей 

России. Поэзия.  

Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с 

котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; 

Майков А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая 

сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев 

А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», 

по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ёжики смеются», 

«Ёлка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору).  
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Произведения 

поэтов и 

писателей 

России. Проза.  

Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий 

шалашик»;  

Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и 

Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово 

«Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три 

котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»   

(1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 

рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж».  

Произведения 

поэтов и 

писателей 

разных стран.  

Поэзия.  

Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни 

А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян 

С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни 

С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с 

болг. М. Маринова.  

Произведения 

поэтов и 

писателей 

разных стран.  

Проза.   

Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина;   

Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской;   

Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой;   

Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина.  

  

 

 

 

Перечень музыкальных произведений 

 

Примерный перечень музыкальных произведений в младшем дошкольном возрасте (3-4 года)  

Слушание.  

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; 

«Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; 

«Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; 

«Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», 

муз. Ю. Слонова.  
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Пение.  

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение 

народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные.  

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», 

муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, 

лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. 

Попатенко,  сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.  

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», 

«Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной 

мелодии и плясовой мелодии.  

Музыкальноритмические 

движения.  

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» А. Александрова; «Скачут лошадки», 

муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. 

Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 

(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). Этюды-драматизации. «Зайцы 

и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.  

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. 

Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с 

куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар.  

песня, обр. Н. Метлова.  

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. 

нар. мелодия, обраб. М.  

Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. 

Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с 

платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской.  

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец 

зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; 

«Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова.   
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Музыкальнодидактические 

игры  

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя».   

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и 

динамического слуха. «Громко ‒ тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики».   

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке».   

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии.  

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусствав младшем дошкольном возрасте (3-4 года)  

Иллюстрации, 

репродукции 

картин  

П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. 

Жуков «Ёж в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами»  

Иллюстрации к  Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя».  

книгам   
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Примерный перечень анимационных произведений. 

 Примерный перечень анимационных произведений  

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания 

и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него 

эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.   

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения 

со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, 

что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми.    

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами,  

 

 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972.  

Фильм «Гуси-лебеди», студия  Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
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https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
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