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 Цель. Привлечение воспитанников к систематическим занятиям физкультурой и спортом через спортивное тематическое развлечение. 
Задачи.
1. Развивать и совершенствовать двигательные качества.
2. Воспитывать здоровое чувство соперничества и коллективизма,
испытывать гордость за людей, которые спасают.
3. Повысить мотивацию к занятиям физической культурой и спортом, к здоровому образу жизни.
Оборудование и инвентарь: 2 каната, 2 ориентира, 2 гимнастические стенки, 2 колокольчика с веревочкой, 2 мата (страховка),2 фитбола, 2 стула, 2 телефона, 4 ведерка с водой, 2 скамьи, 2 обруча, мячи по количеству детей, 2 канистры с водой, 2 каски.
ФОН 1. (Участники колонной входят в зал, выполняют перестроение и занимают места у ориентров. Ведущий останавливается в центре и обращается к присутствующим).
Ведущий. Внимание! Начинаем спортивный праздник. Всех участников прошу приготовится к торжественному открытию.
Приветствие команд.

1 команда: «Спасатели». Девиз: 

«Бороться будем мы с огнем всегда, и самый верный спутник наш – вода. 

Она способна пламя затушить, а мы готовы подвиги совершить».
2 команда: «Пожарный отряд». Девиз: 

«Вой пронзительной сирены, может оглушить.                                                           Будим и водой и пеной мы пожар тушить.                                                                       

И в беду попавшим людям сможем мы помочь.                                                           

Все с огнем бороться будем смело день и ночь».
Ведущий. И как вы уже догадались тема нашего сегодняшнего праздника – пожарная безопасность. 


Пожарный – это сложная и героическая профессия, которая подразумевает собой тушение пожаров и спасение людей.
И не менее сложные я для вас приготовила загадки.
1. В камне спал, по железу встал, по дереву пошел, как сокол полетел (огонь).
2. Жевать не жую, а все поедаю (огонь).
3. Есть четыре брата родные:
Один ест – не наестся,
Другой пьет – не напьется, третий гуляет – не нагуляется
Четвертый бежит – не набегается (огонь, земля, воздух, вода).
Ведущий. Внимание! Начинаем пожарные учения. Команды готовы.
ФОН 2.                                     1. Эстафета «Бей тревогу»
(Край каната перенести от старта до фишки, подняться на гимнастическую стенку, позвонить в колокольчик, слезть, добежать до команды, следующий игрок добегает до стенки, звонит в колокольчик, берет канат, передает его следующему игроку)  ФОН 3.                          2. Эстафета «Позвони 01»
(На фитболе допрыгать до телефона, поднять трубку, набрать номер «01», сказать «Ало!», положить трубку, затем c этого места бросить фитбол следующему игроку, стоящему в колонне, с ускорением вернуться к команде).
ФОН 4.                                3. Эстафета «Команда пожарных»
(Первый игрок обегает ориентир, возвращается за вторым игроком, затем двое забирают третьего, затем бегут командой, обегают ориентир и возвращаются на свою позицию).
ФОН 5.                          4. Эстафета «Передай каску товарищу»

(Одеть каску, добежать до ориентира, обежать его, вернуться к команде, передать каску следующему игроку).
ФОН 6.                                       5. Эстафета «Доставь воду»
(Втречная эстафета. Команда делится поровну и встают напротив друг к другу, взрослые держут канат, на нем пластиковая емкость с водой, первый игрок толкает емкость вперед до игрока, стоящего напротив, встает в конец другой команды, следующий игрок выполняют тоже задание до тех пор, пока команды поменяются местами).
ФОН 7.                                6. Эстафета «Потуши пожар 1»
(Игрок берет 2 ведерка с водой, добегает до скамейки, проходит по ней, возвращается к команде, передает ведерки следующему игроку).
Ведущий. Ребята, вы отлично справляетесь с заданиями, подскажите мне, чем вы тушили огонь. (Ответы детей).                                                                                 
А какими средствами еще можно потушить огонь. (Ответы детей).                         
И сейчас мы будем учиться использовать при пожаре подручные средства.
ФОН 8.                 7. Эстафета «Потуши пожар 2»                                                    (Дети берут мяч из корзины бросают его в обруч (расстояние 3 м.), встают в конец колонны).
ФОН 9.                                8. Эстафета «Спаси девочку»
(Колонна размыкается и передает друг другу куклу над головой).
Ведущий. Подошли к концу пожарные учения, команды справились со всеми сложными заданиями. Объявляю всем благодарность.
ФОН 10.  (Дети перестраиваются в одну колонну, делают круг почета и выходят из зала).
